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1 調査の概要 

この調査の目的は、シアリスを実際に使った男性から、効果や副作用についての声を
集め、今後利用を考えている方の参考になることを目的とした。インターネットで情
報を集め、第三者の意見を参考にして作成。 

 

1.2 調査の対象 

実際にシアリスを使用したことがある男性へアンケートを実施 

 

1.3 調査期間 

2025 年 9 月 12 日～13 日 

 

1.4 調査項目 

1.年齢 

2.シアリスの購入先 

3. 『設問 2 で「オンラインクリニック」と答えた方のみ』どこのオンラインクリニッ
クで処方してもらったか 

4.シアリスの効果の満足度 

5.シアリスの実感した効果 

6.シアリスの効果を実感するまでにかかった時間 

7.シアリスの効果の持続時間 

8.シアリスを使用した時の副作用 

9. 『設問 8 で「副作用が出た」と答えた方のみ』どのような症状が出たか 

10.シアリスを実際に使用して良かったこと·悪かったことなど(10 字以上) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2．アンケート結果 

1. 年齢 

 

 

 

 

 

 

2. シアリスの購入先 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 人数 

10 代 0 

20 代 5 

30 代 7 

40 代 11 

50 代 6 

60 代以上 1 

 
 

人数 割合（％） 

オンラインクリニック 16 53 

対面クリニック 9 30 

インターネット通販(オオサカ堂・Amazon など) 5 17 



3.どこのオンラインクリニックで処方してもらったか 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 人数   割合（％） 

DMM オンラインクリニック 11 73 

クリニックフォア 3 20 

elife 0 0 

レバクリ 0 0 

イースト駅前クリニック 1 7 

 

4. シアリスを使用した際の効果の満足度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 人数 割合（％） 

非常に満足 9 30 

やや満足 17 56 

どちらでもない 2 7 

やや不満 2 7 

非常に不満 0 0 



5. シアリスで実感した効果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
人数 

  割合（％） 

勃起が継続した 19 63 

勃起の硬さが増した 8      27 

早漏が改善した 3      10 

 

6. シアリスの効果を実感するまでにかかった時間 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 人数 割合（％） 

30 分未満 5 17 

30 分～1 時間未満 21 70 

1 時間～2 時間未満 0 0 

2 時間以上 4 13 



7. シアリスの効果の持続時間 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 人数 割合（％） 

20 時間未満 6 20 

20 時間～25 時間未満 15 50 

25 時間～30 時間未満 7 23 

30 時間～40 時間未満 1 4 

40 時間以上 1 3 

 

8. シアリスを使用したときの副作用の有無 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 人数   割合（％） 

強く出た 2 7 

やや出た 15      50 

全くなかった 13 43 

 



9. 「設問 8 で「副作用が出た」と答えた方のみ」どのような症状が出たか 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 人数   割合（％） 

顔のほてり 7 41 

頭痛 5      29 

動悸 3      18 

目の充血 1      6 

その他 1 6 

 

 

10.シアリスを実際に使用して良かったこと·悪かったことなど（自由記載） 

バイアグラより勃起力が弱いと感じた。 

シアリスは効果が長く自然で使いやすいですが、頭痛やほてりなど副作用が出ることもあります。 

感覚としてはサプリメント並に気楽なものでした。 

気休めに使用するのは良かった。 

良かった事は立ちが良くなって中折れもしなくなった。悪い点は動機、続けて良いのか迷った。 

勃起の持続時間が続き満足できています。 

今まで勃起時の硬さに悩んでいたのですが、シアリス使用後はカチカチになるくらい硬度が出るよう

になり満足しています。 

勃起状態が持続するようになりパートナーとの関係性が良好になった点が良かった事です、悪かった

点は一切ありませんでした。 

持続力が増した。これは驚いた。悪かったことは動悸がして、しんどかった。 

体調によってたまに動悸がするくらい 

心配していた副作用も特になく、勃起の継続時間が明らかに伸びたので夜の不満も解消されました。 



バイアグラやレビトラと比べたら効果が弱いと聞いていたが、実際その通りで使用しないよりはマシ

だったが、それほど大きな効果は得られなかった。 

勃起の精度が上がったこと良かったポイントです。精液を出したら、すぐにへたってしまっていたの

ですがそれが改善したことがとにかく嬉しかったです。 

飲んだ後効果が出るまで時間が掛かるが、他の薬と違い飲食後でも良いししっかり持続することが良

い面。飲んだ後効果が出るまで時間が掛かるのが悪い面。 

効果が長時間続いてくれるので安心感があって使いやすく、食事の影響もそんなにないので好きなタ

イミングで飲めるのがとても良かった。 

シアリスを利用してよかったところは案外とサポートしてくれて、効果があったなと思いました。 

副作用で頭痛が出た。そうろうが改善できてよかった 

パートナーとの性行為が充実した。 

バイアグラと違って、快楽を伴います。 

即効性がないので、やや使い勝手が悪かったです。効果が出始めると持続時間も長めといったメリッ

トもありますが、それまで時間がかかってしまうのが難点でした。 

勃起力と中折れが改善された 

確実に効果があり、事なきを得たため。 

一番のメリットは 10mg 錠で 20 時間くらいの効果がある点、泊りがけのときなら結構使えると思い

ました。バイアグラやレビトラと比べると効果が現れるまで時間を要しますが、副作用も軽めでし

た。 

服用をしてから即効性が高いだけでなく、その効果も約丸一日近く継続したので、服用をするタイミ

ングを気にしなくても良かったのは、特に使いやすくて満足でした。 

即効性が高いので、助かりました。 

明らかに体が元気になりました 

頭が痛くなることがありました 

お酒や食事の影響を受けず、効果も持続するので非常に使いやすかったです。 

良かったことは効果が長続きし、二日にわたって頑張れたことです。悪かったことは副作用も長続き

したこと。私の場合は鼻づまりでしたが、これがずっと続いて辛かったです。 

 


