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1 調査の概要 

この調査の目的は、バイアグラを実際に使った男性から、効果や副作用についての声
を集め、今後利用を考えている方の参考になることを目的とした。なお、情報収集に
はクラウドワークスを利用し、第三者からの意見をもとに作成。 

 

1.2 調査の対象 

実際にバイアグラを使用したことがある男性へアンケートを実施 

 

1.3 調査期間 

2025 年 9 月 24 日 

 

1.4 調査項目 

1. 年齢 

2. バイアグラの購入先 

3. 【設問 2 で「オンラインクリニック」と答えた方のみ】どこのオンラインクリニッ
ク で処方してもらったか 

4. バイアグラを使用した際の効果の満足度 

5. バイアグラで実感した効果 

6. バイアグラの効果を実感するまでにかかった時間 

7. バイアグラの効果の持続時間 

8. バイアグラを使用したときの副作用は出たか 

9. 「設問 8 で「副作用が出た」と答えた方のみ」どのような症状が出たか 

10. バイアグラを実際に使用して良かったこと·悪かったことなど（自由記載） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2．アンケート結果 

1. 年齢 

 

 

 

 

 

 

2. バイアグラの購入先 

 

 

 人数 

10 代 0 

20 代 4 

30 代 14 

40 代 4 

50 代 6 

60 代以上 2 

 
 

人数 割合（％） 

オンラインクリニック 15 50 

対面クリニック 4 13 

インターネット通販(オオサカ堂・Amazon など) 11 37 



3. 【設問 2 で「オンラインクリニック」と答えた方のみ】 

どこのオンラインクリニック で処方してもらったか 

 人数   割合（％） 

DMM オンラインクリニック 9 60 

クリニックフォア 1 7 

elife 1 7 

レバクリ 2 13 

イースト駅前クリニック 2 13 

 

4. バイアグラを使用した際の効果の満足度 

 人数 割合（％） 

非常に満足 6 20 

やや満足 18 60 

どちらでもない 5 17 

やや不満 1 3 

非常に不満 0 0 



5. バイアグラで実感した効果(複数選択可) 

 人数   割合（％） 

勃起が継続した 21 48 

勃起の硬さが増した 21      48 

早漏が改善した 2      4 

精神的な安心間 4 8 

 

6. バイアグラの効果を実感するまでにかかった時間 

 人数 割合（％） 

30 分未満 7 23 

30 分～1 時間未満 20 67 

1 時間～1.5 時間未満 2 3 

1.5 時間以上 1 7 



7. バイアグラの効果の持続時間 

 人数 割合（％） 

3 時間未満 6 20 

3 時間～4 時間未満 11 37 

4 時間～5 時間未満 7 23 

5 時間～6 時間未満 3 10 

6 時間以上 3 10 

 

8. バイアグラを使用したときの副作用の有無 

 人数   割合（％） 

強く出た 4 13 

やや出た 15      50 

全くなかった 11 37 



9. 「設問 8 で「副作用が出た」と答えた方のみ」どのような症状が出たか 

 人数   割合（％） 

顔のほてり 10 53 

動悸 4      21 

頭痛 3      16 

その他 2 10 

 

 

10. バイアグラを実際に使用して良かったこと·悪かったことなど（自由記載） 

１回興味本位で使ってみたけど必要に感じなかった。 

普段よりも勃起時の固さが強くなり、パートナーにも満足してもらえました。悪かったとこ

ろは、なかなか顔の火照りがおさまらなかったところです。 

効果は実感できたけど副作用が怖かったです。 

使いやすくて効果もあった 

カチカチになり 2 回戦出来た 

精神的な ED で悩んでいた時期に使いましたが、一定時間が経過すれば勃起し、硬さもそれ

なりに出たので良かったです。 

悪い点は副作用が気になるところで、顔のほてりがしばらく収まらないので困ってしまいま

した。 

勃起が持続したのがとてもよかったですが、副作用が心配です 



元々回数が多い方ですが出した後すぐに、大きく固くなる。 

固さがいつもより固く更に気分の高揚や固さの持続時間が増している気がします。 

非常に効果があってよかったです 

レバクリのオンライン診療は、スマホで完結するので通院の必要がなく手軽でした。医師の

診察も丁寧で安心できます。 

良かった点は、なにより自信がついたことです。若い頃のような硬さを取り戻せ、パートナ

ーにも喜んでもらえました。悪かった点は、飲んだ後に顔のほてりや軽い頭痛があったこと

です。ただ、それも一時的なものでした。全体的には満足しており、試して良かったと思っ

ています。 

勃起が継続してとても自信になった 

継続性が期待以上にすごかった 

一番少ない容量を頼んだが、効果は出た。ただ食事や飲酒など、使用条件は限られる場合が

あり不便だった。 

服用しても効果は実感できませんでした。 

メリットは性交渉に前向きになれた。具体的には早漏の改善と自信が持てた。 

今までは積極的になれないことが多かったが、自信を持つことにより、性交渉に対するイメ

ージが良くなった。デメリットは価格面。何度も頻繁に購入は難しいと感じた。 

勃起力が改善して、使用して良かったなと思いました。 

逆に火照りなどが出てしまう点が悪いところです 

行為にたいして、ガンバれたことが一番です。しかし、持続時間がながすぎて、局部が痛く

なったのも事実です。 

よかったこと：勃起が持続した 

悪かったこと：行為が終わった後も持続するときがあった 

個人的には副作用が全く出ず安心しましたし、服用をすると 10 分程度で効果も実感でき持

続力も明らかに高まったので、使い勝手が良くて大変満足しています。 

良かったことは男として自信がつくことです。反対に悪かったのは若干顔が火照って、全身

が熱くなるような感覚になりました。 

飲む前は副作用が心配で、実際に副作用として頭痛があったが、すぐによくなったので、安

心して飲むことができると実感できたことです。 

良かったことは勃起力の強さです。普段の勃起とは別次元の硬さになれたのがよかったです 

悪かったのは副作用です。頭痛や鼻づまり等の副作用がきついところが辛かったです。 

良かった点は勃起の持続力がしっかり得られ、自信を持てたことです。悪かった点は、顔の

ほてりや少し頭痛が出たことです。 

確実に効果があり別人のようだった 



勃起力が強いので中折れリスクが減ったのが良かったです。 

悪かった部分は毎回ではないですが、激しい動悸が起こることがあります。 

即効性が高い上、持続しました。 

レビトラやシリアスなどを利用していますが、バイアグラはその中でも一番勃起力があると

思います。ただ、副作用が他と比べると強めに生じる点は悪い部分です。ですが、副作用と

いっても顔が熱くなるような症状のみで、時間の経過とともに元に戻るので問題はないで

す。 

硬さと効果の持続時間が長いというのが使用してよかったこと。１回で終わりではなく２回

目以降もチャレンジできるほどの硬さがあるのが良かったことです。が、悪かった点として

は、価格がほかの ED 治療薬と比べると高いというのがネックです。 

自分の性行為に自信が持てたのがよかった。 

試したい気持ちで使ったのですが、硬さと量と回数がとにかく増えたので望んでいた結果で

満足でした。しかし、効果が切れるまで軽い動悸が止まらなく、健常者に使うのはあまり良

くないと思いました。 

 


